
Aneks nr 1 do Regulaminu Konkurencji TREC PTTK

Wprowadzenie kategorii BASIC
Na podstawie Regulaminu Konkurencji TREC PTTK wprowadza się dodatkową kategorię 
trudności pod nazwą BASIC, przeznaczoną dla jeźdźcó w początkujących oraz ośrodkó w 
rozpoczynających organizację zawodó w w konkurencji TREC.

§1. Cel wprowadzenia kategorii BASIC
1. Celem kategorii BASIC jest umoż liwienie udziału w zawodach TREC osobom 
rozpoczynającym przygodę z tą dyscypliną oraz popularyzacja zasad TREC wśró d 
początkujących jeźdźcó w i koni.

2. Kategoria BASIC ma charakter szkoleniowy i rekreacyjny, z zachowaniem podstawowych 
zasad regulaminu TREC PTTK.

§2. Ogólne zasady rozgrywania zawodów
1. Zawody w kategorii BASIC odbywają się w ciągu jednego dnia.

2. Zawody mogą być rozgrywane w jednym z dwó ch wariantó w:

   a) Wariant klasyczny – poszczegó lne fazy (POR, PTV, MA) rozgrywane są oddzielnie.

   b) Wariant zintegrowany – elementy fazy PTV umieszczone są na trasie fazy POR (tzw. 
stacje z przeszkodami).

3. Organizator zawodó w decyduje o wyborze wariantu oraz informuje o tym w 
propozycjach zawodó w.

§3. Faza POR (Próba orientacji w terenie)
1. Długość trasy: od 5 do 10 km.

2. Trasa powinna być dostosowana do poziomu początkujących jeźdźcó w i koni, z 
umiarkowanymi ró żnicami terenu i czytelnym oznakowaniem.

3. Czas przejazdu ustalany jest zgodnie z zasadami Regulaminu TREC PTTK, z 
dopuszczeniem szerszego marginesu błędu.

4. Minimalna liczba punktó w kontrolnych na trasie wynosi jeden (1), poza obowiązkowymi 
punktami START, META oraz KONIEC TRASY.

5. Na trasie mogą znajdować się punkty kontrolne, w tym stacje z przeszkodami w 
przypadku wariantu zintegrowanego.

§4. Faza PTV (Tor przeszkód terenowych)
1. Minimalna długość toru: 500 m.



2. Liczba przeszkó d: minimum 10, dobranych spośró d przeszkó d podstawowych 
określonych w Regulaminie TREC PTTK.

3. Przeszkody powinny być dostosowane do poziomu początkujących uczestnikó w, z 
naciskiem na poprawność wykonania i bezpieczeń stwo.

4. Tor może być rozgrywany jako osobna pró ba lub wpleciony w trasę fazy POR.

§5. Faza MA (Próba regulacji tempa)
1. Długość odcinka: 100 m.

2. Dopuszcza się wykonanie pró by w kłusie zamiast galopu.

§6. Ocenianie i nagradzanie
1. W kategorii BASIC stosuje się zasady oceniania zgodne z ogó lnymi zasadami Regulaminu 
TREC PTTK, z moż liwością ich uproszczenia przez organizatora zawodó w.

2. Wyniki koń cowe mogą być podawane w formie klasyfikacji lub wyró żnień  bez klasyfikacji 
punktowej.

3. Nagrody mają charakter symboliczny lub szkoleniowy i służą zachęceniu do dalszego 
uczestnictwa w zawodach wyższych kategorii.

§7. Postanowienia końcowe
1. W pozostałych kwestiach nieuregulowanych niniejszym aneksem obowiązują zapisy 
Regulaminu Konkurencji TREC PTTK.

2. Aneks wchodzi w życie z dniem ogłoszenia i może być stosowany przez organizatoró w 
zawodó w po zatwierdzeniu przez odpowiednią komisję PTTK.
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